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 د ځمكې ودانول څه دي؟

د بوزغلي او بڼ لپاره د ځمكي . د ځمكې ودانول د هغو فعاليتونو څخه عبارت دي چې د يو بوزغلي يا بڼ د تاسيس لپاره اړين دي
 . ودانول يوډول دي

 
 وادنوئ؟ څنګه خپله ځمكه

 
كلنه پانګه اچونه ده، له دې كبله په پيل كې وخت په كار واچوي ترڅو ځمكه په سمه توګه چمتو او ودانه  ۲۵-۲۰بڼ يوه  :دونهيا

 .كړي
 

 د ځمكي چمتو كول
 .ځمكه يوې كړئ او ښه ژوره يي و څيرئ، لږ ترلږه يو متر: يوې •
د توليدونكو ټول ليبلونه ولولئ او ټولې مصؤنيتي . كيږيد امريكا په متحده ايالاتو كې ځمكه معمولاً ضدعفوني : ضدعفوني كول •

 . كړنلاري تعقيب كړئ
د جوو ويستل د اوبو د سطحې څخه د ونې د تاج په لوړ ساتلو كې مرسته . په ځمكه كې جوې وباسي: د جوو يا پولو جوړول •

 .كوي
o  متره واټن څخه معمولاً د بڼونو لپاره ګټه اخستل كيږي ۴.۵د كتارونو د.  
o متره پوري  ۲-۱وزغلي ونو لپاره د ب

 اوبه لګول
داسي يو سيسټم ته . د سر او پاى غوچوړو ته د اړتيا په اندازه وده وركوي): اوبه لګول د سين د خړو اوبو په واسطه(خړوبول  •

 . وده وركوي چې د اوبو د دريدلو او پريمانه اوبه كيدو څخه مخنيوى كوي
 و ته برابروي  لرسيد وځمكه د اوبو اغيزمن :كوچنۍ اوبه لګونه\په واسطه  د څاڅكو •

 سره
 ۰.۱۵) ۱۵:۱۵:۱۵مثلاً (د يوې موزونې سرې . واحده تطبيق كړئ ۵۰شاوخوا  NPKپه پسرلي او دوبي كې د : بڼونه •

 د سرې وركولو شمير د ونو د روغتيا. د هرې ونې لپاره استعمال كړئ) موادو د كوچني كنډولي په اندازه يد غذاي(كليوګرامه 
د نيالګيو په غوچوړو كې سره . د ډيران سره هم كه موجوده وي پرې اضافه كړئ. او د خاورې د ښيرازۍ په بنسټ عيار كړئ

 .اچويمه 
د اړتيا سره سم ورته سره وركړئ ترڅو نيالګي په ښه وده كې وساتل شي  : بوزغلي  •

 د حشراتو كنټرول
هركله د درمل . شيندئ ترڅو د ونو د څوكو وده روغه رمټه وساتل شيد اړتيا سره سم پرې درمل واو د حشراتو څارنه وكړئ  •

   . توليدونكو مصؤنيتي لارښونې تعقيب كړئ
كله هم پتنګان او كله-) آسيايي(سپږۍ، د شفتالو د ونو سوري كوونكي،  د ميوو ختيځي : ترټولو معمول حشرات عبارت دي له •

 .كنې
نوبت  )كروندو( د سيمي

 وبت كيږيد بوزغليو سيمې په ن •
 كاله مسافه وركړئ  ۳-۲د عين ځمكې څخه د بوزغلي د ګټي اخستلو لپاره  •
 چې د چينجيو لپاره نه كوربه كيږي غله جات لكه غنم يا وربشي وكرئ- •

 مراجعه وشي www.ip.ucdavis.edu, http://ec.europa.eu/europeaid/index_en.htm, www.rootsofpeace.org :د د ډيرو معلوماتو لپاره

كب مياشت  ۱۳۸۷ي لوين او مارك په واسطه چمتو شوى، د د جان ډرايور، كورك
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zach@rootsofpeace.org  
پوهنتون په غاړه دى او په هيڅ صورت سره د  ددې خپرونې د محتويٰ مسؤليت په بشپړه توګه د كاليفورنيا د ډيوس
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